
Semana 10 
Serie de sermones: Equipado 

Título del          Sermón: “La cosa más importante” 
                           Texto del sermón: Lucas 10:38-42 

Semana de grupos del: Junio 30, 2024 
Fecha del sermón: Julio 7, 2024 
 

  
El texto: Lucas 10:38-42 

1) Lee el texto lento y atentamente.  
2) Ore por comprensión, perspicacia y transformación.  
3) Complete el arco de la trama escribiendo versículos de la historia como puntos en la trama para ayudar a 

mostrar dónde están las lecciones principales de la historia. 
4) Responda las preguntas interpretativas en la parte inferior. 

  
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
Preguntas textuales: 
 

  1) ¿Cuál(es) es(son) la(s) lección(es) principal(es) que ves que Jesús les da a Marta (y a nosotros) a través  
                          de este texto? 

 
 
 2) ¿Qué significa estar “distraído” con todos los preparativos? 
 
 
 3) ¿Qué no se le van a quitar a María en el versículo 42? 

Escrituras para estudios diarios adicionales 
Día  1 El Mandamiento más Grande – Deut. 6:4-9 
Día  2 Un Tiempo para Todo – Eccle. 3:1-9 
Día  3 La Importancia del Trabajo – 2 Tes. 3:6-15 
Día  4 Un Sacrificio Vivo – Romanos 12:1-2 
Día  5 Cristo es Todo – Colosenses 3:4-17 



Preguntas de la guía de discusión 
 

1) Cuando lees la historia de Marta, ¿qué te resulta más difícil de entender? 
 
 
 

2) Discuta las posibles motivaciones del comportamiento de Marta con su grupo de vida (tanto el deseo de 
tener suficientes preparativos para Jesús y sus discípulos como su decisión de intentar que Jesús reprendiera 
a María y que María la ayudara). 

 
 
 

3) Discute con tu grupo de vida las posibles motivaciones del comportamiento de María (la decisión de dejar el 
trabajo de preparación que había estado realizando con su hermana y sentarse a los pies de Jesús). 

 
 
 
 

4) Marta nos muestra que con buenas motivaciones se puede tomar una decisión equivocada. ¿Alguna vez te 
ha pasado esto en tu vida? ¿Te has distraído con buenas intenciones y te has alejado de lo más importante 
por cosas menores? Si es así, comparte cómo ha sido eso con tu grupo de vida. 

 
 
 
 

5) María nos muestra que cuando estamos dispuestos a dejar de lado todas las cosas que creemos que 
debemos hacer para estar con Jesús, otros se molestarán con nosotros por ello. ¿Alguna vez has estado 
dispuesto a hacer esto? ¿Fue reprendido o alentado por quienes lo rodeaban? Comparte tus experiencias 
con tu grupo de vida. 

 
 

6) Jesús dice que sólo hay una cosa que realmente se necesita. Dedique algún tiempo a reflexionar sobre las 
siguientes actividades mientras se dice a sí mismo: "sólo se necesita una cosa". ¿Cuáles son las cosas que te 
cuesta más creer que no son necesarias? 
a.  Tener invitados en tu casa. 

 
 
         
        b.  Terminando tus tareas en tu trabajo. 
 
 
 
       c.  Pasando un momento de tranquilidad con el Señor. 
 
 

7) Cuando tienes cosas buenas que quieres hacer para el Señor y que se vuelven más importantes que pasar 
tiempo con el Señor mismo, ¿cómo las corriges? ¿Qué hay que hacer para que esto se corrija? Cuéntale a tu 
grupo de vida tu plan para mantener a Dios en el lugar apropiado en tu corazón y pídeles que te hagan 
responsable de ese plan. 


