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El texto: Lucas 6:1-11 

1) Lee el texto despacio y con atención. 
2) Ore por comprensión, perspicacia y transformación. 
3) Complete el arco de la trama escribiendo versos de la historia como puntos en la línea de la trama para 

ayudarlo a mostrar dónde están las lecciones principales de la historia. 
4) Responda las preguntas interpretativas en la parte inferior. 

  
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Preguntas textuales: 
 

  1) ¿Cuál es (son) la(s) lección(es) principal(es) que ve a Jesús enseñando en este pasaje? 
 
 
 2) ¿Qué enseña el ejemplo de David acerca de Jesús y el sábado? 
 
 
 3) ¿Qué enseña el ejemplo de sanidad acerca de Jesús y el sábado? 
 
 

Escrituras para estudios diarios adicionales 
Día  1 Ley del Sábado – Éxodo 20:4-6 
Día  2 Ley del Pan Consagrado – Éxodo 24:1-9 
Día  3 La historia de David – 1 Samuel 21:1-9 
Día  4 Relato de Marcos – 2:23-28 
Día  5 Verdadero Descanso – Hebreos 4:1-16 



Preguntas de la guía de discusión 
 

1) ¿Por qué Dios, que nunca duerme ni se cansa, descansó el séptimo día? 
 
 
 
2) ¿Por qué Dios mandó a su pueblo a tener un día sabático? 

 
 
 

3) Comprender el propósito o la razón de una ley es una parte increíblemente importante de obedecer y 
aplicar la ley. Por ejemplo, vea las siguientes preguntas: 

 i. ¿Cuál es el propósito o razón de ser de los impuestos? 
 
 
 ii. ¿Qué hace la gente que escribe derecho tributario cuando olvida el porqué de los impuestos? 
 
 
 iii. ¿Qué hacen los contribuyentes cuando olvidan el porqué de los impuestos? 

 
 
 

4) A los Fariseos les falta la razón del Sábado y se han enfocado en escribir más y más leyes relacionadas con el 
Sábado para definir qué es y qué no es una violación del Sábado. ¿Cuál es una ley en el Nuevo Testamento 
para la cual los Cristianos modernos han perdido el propósito original y se han visto atrapados en debates 
sobre definiciones de lo que es y no es permisible? En segundo lugar, ¿por qué sigue sucediendo esto? ¿Qué 
en el corazón humano conduce a este paso en falso tan repetido? (Algunos ejemplos incluyen el diezmo, la 
asistencia a la iglesia, la adoración y la lectura de la Biblia). 

 
 
 
 

5) Cuando Jesús declara que el Hijo del Hombre es el Señor del sábado, está mostrando que Él es la autoridad 
sobre el sábado, pero también que el sábado, en última instancia, es para Él y acerca de Él. Con este pasaje 
en mente, ¿qué debe hacer con su tiempo de descanso semanal? ¿Cómo debe el Señorío de Jesús informar 
la forma en que descansas? 

 
 
 

6) El tema del descanso en las Escrituras se extiende desde Génesis hasta Apocalipsis. Responda estas 
preguntas mientras considera toda la Palabra de Dios: 

 i. ¿Por qué Dios te ordena descansar? 
 
 
 ii. ¿Por qué Dios nos invita a descansar con Él? 
 
 
 iii. ¿Qué dice todo esto acerca de Dios y Su corazón hacia nosotros? 


