
Semana 2 
Serie de sermones: Canciones del Salvador 

Título del          Sermón: “Alégrate mujer estéril” 
                           Texto del sermón: Lucas 1:5-25 

Semana de grupos del: Marzo 19, 2022 
Fecha del sermón: Marzo 26, 2022  

 
 
Instrucciones 
 

1) Lee el texto despacio y con atención. 
2) Ore por comprensión, perspicacia y transformación.  
3) Observa Todo. Use bolígrafos y resaltadores para marcar el texto. Cree su propio sistema de símbolos, 

subrayados, flechas, resaltados y notas, que lo ayudarán a comprender y aplicar. Solo haz lo que sea útil.  
4) Responda las preguntas interpretativas en la parte de abajo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Preguntas textuales: 
 

  1) ¿Cuál es el mensaje que Dios y Lucas le están dando a Teófilo (ya ti) a través de este texto? 
 
 

 2) ¿Por qué la historia de Jesús comenzaría con Zacarías e Elisabet? 
 
 
 3) ¿Por qué se hace mudo a Zacarías? 
 

Escrituras para estudios diarios adicionales 
Día 1 Ana estéril – 1 Samuel 1:1-28 
Día 2 Sara estéril – Génesis 18:1-15 
Día 3 Raquel estéril – Génesis 30:22-24 
Día 4 Profecía de “Elías” – Malaquías 4:1-6 
Día 5 La Fe de Abraham – Génesis 15:1-21 



Preguntas de la guía de discusión 
 

1) Considere por un momento cómo Dios usa a las mujeres estériles. Sara, la madre de Isaac (Gn. 12-21). 
Raquel la madre de José (Gn. 30). Ana la madre de Samuel (1 Samuel 1-2). Cada una de esas historias se 
repite en esta historia de Elisabet, la madre de Juan. ¿Qué crees que Dios quiere que sepamos acerca de las 
mujeres estériles y sus planes soberanos?  

 
 
 

2) En el versículo 25, Elisabet dice que Dios ha quitado su oprobio entre el pueblo. ¿De qué manera la 
comprensión del uso que Dios hace de la esterilidad en estas mujeres afecta su comprensión de cómo Dios 
está obrando en situaciones quebrantadas, incluso vergonzosas, en su vida? 

 
 

 3) Zacarías había sido un sacerdote fiel y sin duda entendió completamente la palabra de Dios. Conocía las  
                   historias de Abraham y Sara, Jacob y Raquel, y Elcana y Ana. También seguramente sabía de la profecía dada a  
                   Malaquías que el ángel Gabriel mencionó en su mensaje. Su ejemplo nos recuerda que incluso los creyentes  
                   incondicionales y fieles luchan por creer en la obra milagrosa de Dios. A medida que avanza en su viaje con el  
                   Señor, ¿está más o menos escéptico del poder milagroso de Dios en su vida o en la vida de su familia? ¿Por  
                   qué? 
 
 
 
 

4) Cuando Zacarías dudó de la señal de la aparición del ángel Gabriel, el ángel Gabriel le dio otra señal de que la 
promesa se cumpliría: Zacarías se quedó mudo. ¿Dios nos enseña alguna vez que Él es fiel y que cumplirá sus 
promesas a través de la disciplina? ¿Hay alguna forma de saber si el dolor que atravesamos es la disciplina de 
Dios, una obra del enemigo o simplemente la maldición del pecado? 
 
 
 
5) Repase la promesa de cómo sería Juan para Zacarías. ¿Qué obra hizo Juan el Bautista para ayudar a preparar 
al pueblo para la venida de su Señor? ¿Hay algo de esa lista que puedas hacer en la vida de los incrédulos que te 
rodean para ayudar a prepararlos para Cristo? (Recuerde que esta obra es un don y obra del Espíritu Santo, no 
una obra de esfuerzo humano). 
 
 
 
 
6) Dios cumpliendo Su promesa de enviar a “Elías” para preparar el camino del Mesías nos recuerda que Dios es 
fiel en cumplir Sus promesas. ¿En qué promesas del Señor necesitas confiar esta semana? Compártelas con tu 
grupo de vida, así como la razón por la cual estás especialmente necesitado de esas promesas. Pídeles que oren 
por ti y por el tiempo perfecto de Dios. Como nos recuerda 2 Pedro 3:9: 9 El Señor no tarda en cumplir su 
promesa, según entienden algunos la tardanza. Más bien, él tiene paciencia con ustedes, porque no quiere 
que nadie perezca, sino que todos se arrepientan. 
 
 
 
 
 
 


